
 Ilmo kastaa wuxuu xaq u
leeyahay inuu iskuulka

aado xitaa haddii
waalidkood aysan haysan

waraaqo.

Carruurtu waxay xaq u
leeyihiin inay ra

'yigooda si xor ah u
muujiyaan oo laga

dhageysto arrimaha
khuseeya.

Carruurtu waxay xaq
u leeyihiin inay

helaan adeegyada
caafimaadka

dadweynaha xitaa
haddii waalidkood

aysan awoodin inay
bixiyaan.

Ilmo kastaa wuxuu xaq u
leeyahay inuu adeegsado
luqaddiisa si wada jir ah

xubnaha kale ee
kooxdiisa, xitaa haddii

tani aysan ahayn luqadda
rasmiga ah ama ugu

sarreysa ee waddanka uu
ku nool yahay.

9 horizontal Haa 
+ 1 toosan No 

hoos Heshiiska Xuquuqda Carruurta

Si kasta ha noqotee,
waalidiinta looma oggola
inay isticmaalaan habab

rabshado ah, sida ciqaabta
jirka, si ay u edbiyaan

carruurtooda. Sida ku xusan
qodobka 19aad, carruurta
waa in laga ilaaliyaa nooc

kasta oo rabshado ah,
xadgudub ama dayacaad ah.

 Carruurta, marka laga
reebo carruurta, sidoo

kale waa dad iyo
noloshooda gaarka ah,

deganaanshaha, iyo
isgaarsiinta waa kuwo

aan la xadidi karin.

 Nasashada,
madadaalada,

waqtiga firaaqada ah
iyo ka qayb

qaadashada nolosha
dhaqanka iyo

farshaxanka ayaa xaq
u leh dhammaan

carruurta.

Haa waa horizontal
sababtoo ah waxay

khuseeyaan cunug kasta
iyadoon loo eegin jinsiga,

jinsiga, naafonimada,
asalka qaranka iyo

iyadoon loo eegin cidda
waalidkood yihiin.

 Qof kastaa waa inuu
ogaadaa xuquuqda

ilmaha, kuwa la shaqeeya
carruurta waxay mas 'uul
ka yihiin inay sameeyaan
intii karaankooda ah si ay

u ilaaliyaan.

Carruurtu waxay
xaq u leeyihiin

inay dejiyaan oo
ka qaybqaataan

kooxaha iyo
ururada.
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